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鞍手町では 5回目の新型コロナワクチン予防接種（オミクロン株対応2価ワクチン）が始まりました。 

これからの新型コロナウィルス・季節性インフルエンザの同時流行に備え、重症化リスクの高いご利用者様は、感

染が拡大する前に新型コロナワクチン及びインフルエンザワクチンの接種をご検討下さい。 

喉の痛みや発熱などの症状が出たら、デイサービスご利用前にご連絡いただき、速やかに発熱外来、かかりつけ

医を受診して下さい。同居のご家族様でご利用者様と濃厚接触の方が症状ある場合もご利用前にご連絡下さい。 

１１月とは思えない晴天のぽかぽか陽気の日、ご利用者皆様エントランスに集まって、公園周囲の木々の落葉を眺

め、日向ぼっこしながら歌を歌い、秋の空気をいっぱいに体にとりこみました。 

今年も、元デイスタッフだったN さんが渋柿を届けて下さいました。早速ご利用者

様に皮を剥いていただき、干し柿を作りました。現役主婦の包丁使いで作業も早

く済みました。吊るす紐の長さに「こりゃー、短いちゃないね」とご利用者の I様でし

たが、枝の部分に紐をひっかけ手慣れた手つきで結ばれていました。出来上がり

が楽しみです。 

やすらぎの家鞍手デイでは誰でも参加できる、地域の方を対象としたカフェを 2015年から毎月行ってきました。 

コロナ禍で休止した時期もありましたが、現在感染対策をしながら、毎月第3水曜日の１０：００～１１：００ 開催時間

を 1時間に短縮して行っています。参加費は 200円です。11月は歌を歌い、脳トレ体操、輪投げをしました。皆

様楽しみに参加されています。 


